Durchfiihrung:

Die Naturerlebnistage werden von erfahrenen und ortskun-
digen Mitarbeitern mit umweltpadagogischer Ausbildung
durchgefiihrt. Sie finden im AuBengeldnde des HeideHauses
sowie an verschiedenen Orten in der Fréttmaninger Heide
statt. Das Kasperltheater wird von der Puppenspielerin Beate
Welsch durchgefiihrt und findet im HeideHaus statt.

Veranstaltungsort:
Frottmaninger Heide, Treffpunkt HeideHaus Frottmaning

Dauer der Veranstaltungen:
etwa 2 bis 3 Stunden; Brotzeitpause im HeideHaus moglich
Kasperltheater 30-60 Minuten

Bitte mitbringen:
Die Fihrungen finden bei jedem Wetter statt. Auf folgende
Ausristung sollte deshalb geachtet werden:
Feste Schuhe
Wetterfeste Kleidung, lange Hose, lange Armel
Kopfbedeckung, Sonnenschutz
Regenkleidung
Sitzunterlage oder Plastiktiite
Ausreichend Trinken und Brotzeit

Terminvereinbarungen

Die Anmeldung erfolgt iber das HeideHaus (siehe néachste
Seite). Bitte planen Sie lhren Ausflug friihzeitig. Die Vorlauf-
zeit fiir Terminvereinbarungen sollte mindestens vier Wo-
chen betragen.

Kosten:

Themen Wiesen, Wilder, Hecken und Gewasser:
pro Kind: 3,50 € bzw. Mindestbeitrag pro Gruppe: 50,00 €

Thema Erndhrung:
pro Kind: 5,00 € bzw. Mindestbeitrag pro Gruppe: 75,00 €
(incl. kleiner Brotzeit)

Kasperltheater:
pro Kind: 2,00 € bzw. Mindestbeitrag pro Gruppe: 50,00 €

Bezahlung
In bar vor Ort (abhangig von der Anzahl Kinder, die tatsach-
lich an der Veranstaltung teilnehmen)

Lage und Anfahrt:

Das HeideHaus befindet sich in Miinchen-Freimann, unmittelbar an
der U-Bahnstation Frottmaning (U 6), Ausgang Admiralbogen. Bitte
kommen Sie mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln, mit dem Fahrrad
oder zu FuB, denn es ist keine Zufahrt zum Gebaude maoglich.

Mit den o6ffentlichen Verkehrsmitteln aus der Region:

o Von Garching: U-Bahn (U 6) nach Fréttmaning

o Von Neufahrn und Eching Ost: Bus 690 nach Garching-
Forschungszentrum, weiter mit der U-Bahn bis Frottmaning

o Von UnterschleiBheim: Bus 219 nach Garching-Hochbrick, weiter
mit der U-Bahn bis Frottmaning

o Von Oberschleiheim: Bus 292 nach Garching-Hochbriick, weiter
mit der U-Bahn bis Frottmaning

Mit dem Auto:

o Zufahrt Gber die A9, Abfahrt Fréttmaning, bis Werner-Heisenberg-
Allee, von dort zu Ful’ Gber die U-Bahnbriicke

o Zufahrt Gber die A9, Abfahrt Freimann, bis KieferngartenstraRRe (10
min. FuBweg).

Mit dem Fahrrad:
Radweg von Garching-Hochbriick bis zur Kieferngartenstralle
(Verlauf: parallel zur U-Bahn; westlich davon)

Anmeldung und Information:
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Heideflachenverein
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1990 wurde der Heideflachenverein gegriindet, um die wert-
vollen Lebensrdume auf der Miinchner Schotterebene zu be-
wahren und damit gleichzeitig das Uberleben zahlreicher Tier-
und Pflanzenarten zu sichern. Mit seiner Arbeit fordert der
Verein nicht nur den Naturschutz, sondern auch den Freizeit-
und Erholungswert der Landschaften inmitten eines Ballungs-
gebietes.

Mitglieder dieses kommunalen Zusammenschlusses sind die
Gemeinden OberschleiBheim, Eching und Neufahrn, die Stadte
Garching, Unterschleifheim und Minchen sowie die Land-
kreise Freising und Minchen. Aufgabe des Vereins ist die Pla-
nung und Umsetzung von Landschaftspflegemallnahmen in
den Heideflichen und Waildern sowie Offentlichkeitsarbeit
und Umweltbildung.

Mit der Bitte um eine Spende

Jeder Erholungssuchende und Liebhaber der Heide-
landschaft ist zur Unterstitzung und Mithilfe aufgerufen.
Themengebiete wie Umweltbildung und Offentlichkeits-
arbeit bediirfen besonders der Forderung durch engagierte
Spender. Vielen Dank!

Stichwort ,Heideprojekt”
Freisinger Bank
IBAN DE14701696140005774802
BIC GENODEF1FSR

Kontakt mit der Geschaftsstelle des Vereins:

Heideflachenverein Miinchener Norden e.V.

BezirksstraRe 27

85716 Unterschleifheim

Tel.: 089/3195730

Fax: 089/37929727 Umweltbildung
Mail: info@heideflaechenverein.de -Bayern
Web: www.heideflaechenverein.de -

gefordert durch

Bayerisches Staatsministerium fur ‘
Umwelt und Verbraucherschutz
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Wir iiber uns...
Ein wichtiges Anliegen des Vereins besteht darin, Kinder und

Jugendliche Uber die Lebensrdaume sowie die Tier- und Pflan-
zenarten unserer Landschaft zu informieren und ihnen Na-
turerfahrung mit allen Sinnen zu ermdglichen. So kdnnen sie
von klein auf Interesse und Verstandnis fur ihre Umwelt ent-
wickeln und haben dabei auch Spall am Lernen im Sinne ei-

ner Bildung fiir nachhaltige Entwicklung.

Wir bieten ...

° Exkursionen und Projekttage in Anlehnung an die
Lehrplane fur die Jahrgangsstufen 1 bis 4

° Naturerlebnistage zu unterschiedlichen Themen fiir
Grund- und Vorschulkinder

Ziel unserer Veranstaltungen ist es ...

° Interesse an der Natur wecken und Natur erlebbar
machen

° Verstandnis fiir die Vorgdnge und Zusammenhange in
der Natur fordern

° Einen verantwortungsvollen Umgang mit der Natur
und den Ressourcen Gben

° Konzentrationsfahigkeit trainieren und Sinne schulen

° Durch motorische und geistige Anreize die Entwick-

lung von echtem Selbstbewusstsein und zukunftsori-
entiertem Denken fordern

Wiesen

Die Heidewiesen sind der wichtigste Teil
der Heidelandschaft. Wir finden hier viele
verschiedene Blumen, von denen manche
sehr selten sind und nur in unseren Heiden
vorkommen. Dazwischen tummeln sich
Kafer, Schmetterlinge und Heuschrecken,
die wir im wahrsten Sinne des Wortes ge-

nau ,unter die Lupe nehmen®.

Hecken

Wir erkunden den Lebensraum Hecke mit den Pflanzen und
Tieren, die hier wohnen und Nahrung finden. Mit Augen,
Nase, Mund und Handen werden wir die Heckenpflanzen mit
ihren BlUten und Frichten erforschen und dabei lernen, wel-
che Pflanzen gut und essbar sind und von welchen man bes-

ser die Finger lasst.

Gewasser

Kroten, Frosche und Libellen bewohnen die
Timpel auf der Fréttmaninger Heide. Mit
Kescher und Lupe werden wir diese Tier-
chen aufspiren und so einiges Uber ihre
Lebensweise erfahren. Wir beschéftigen uns
mit dem Thema Wasserqualitat und lernen
in eigenen Experimenten wie der Wasser-

kreislauf auf der Erde funktioniert.
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Walder

In der Fréttmaninger Heide kdénnen wir unterschiedliche
Waldtypen kennenlernen. Wir erkunden Laub- und Nadel-
bdume, Straucher und Krauter. Wir machen uns auf die
Suche nach Tierspuren, lernen die Klimafunktion des Waldes
kennen, untersuchen den Waldboden und beschaftigen uns

mit Stoffkreislaufen und nachhaltiger Waldnutzung.

Ernahrung

Menschen miissen essen, Tiere auch. Und wovon erndhren
sich eigentlich die Pflanzen? Die Heide bietet uns Gelegen-
heit, viel Gber den natlrlichen Ursprung unserer Lebens-
mittel zu lernen. Gleichzeitig tGberlegen wir, wie man sich

gesund erndhrt und dabei die Umwelt schiitzt.

PUPPENTHEATER
Beate Welsch

Kasperltheater

Der Kasperl besucht das HeideHaus und spielt sachkundige
und lustige Geschichten rund um Erndhrung, Heide und Na-
tur. Wen konnte der Kasperl hier treffen - ein Krokodil? Einen
Elefanten? Natlrlich nicht! Lasst Euch Uiberraschen, wer alles
in der Heide wohnt und lebt. (fir Menschen ab 2 bis

99 Jahren)



