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PRESSEMITTEILUNG 

Unterschleißheim, 20.03.2018 

 

Frühjahr/Sommer-Programm 2018 des Heideflächenvereins Münchener Norden e.V. 

 

In der Heide zu Hause 
Die Vielfalt der Natur erleben  

 

Der Heideflächenverein Münchener Norden e.V. bietet, als Träger des Qualitätssiegels 

„Umweltbildung Bayern“, für die Bürger im Frühjahr/Sommer 2018 ein abwechslungsreiches 

Programm an, um die Heide und ihre Schutzgebiete hautnah erlebbar zu machen. Der Fokus der 

Bildungsarbeit richtet sich dieses Jahr auf das Thema „In der Heide zu Hause“. Welche Tiere und 

Pflanzen leben in der Heide? Wie bleibt dieser Lebensraum für kommende Generationen erhalten? 

Und wie kann sich auch der Mensch dort wie zu Hause fühlen? Diesen Fragen gehen wir bei unseren 

vielfältigen Veranstaltungen auf den Grund. 

 

Das Highlight zum Jahresthema „In der Heide zu Hause“ ist das Sommerfest am 08. Juli 2018, das der 

Heideflächenverein in Kooperation mit BUND Naturschutz e.V., Landesbund für Vogelschutz (LBV) 

e.V., NaturFreunde Deutschlands/Bezirk München e.V. und der Ornithologische Gesellschaft in 

Bayern e.V. veranstaltet. Schon am Vormittag (10:00 bis 12:30 Uhr) können die Besucher entweder 

eine  Wanderung oder eine Radtour zum HeideHaus machen, dem Veranstaltungsort des 

Sommerfestes. Ab 13:00 Uhr gibt es  kulinarische Leckerbissen und erfrischende Getränke. Weitere 

interessante Angebote und Aktionen laden die Besucher zum Verweilen ein: picknicken unter Birken, 

Schafe streicheln, ein Insektenhotel für heimische Wildbienen bauen, Wildkräuter bestimmen, 

Naturerfahrungsspiele erleben, Naturgedichte reimen und an einer Becherlupen Safari teilnehmen.  

 

Der Heideflächenverein bietet ab April zahlreiche Naturführungen zu Pflanzen, Tieren und Landschaft 

in die Schutzgebiete Fröttmaninger Heide, Garchinger Heide, Mallertshofer Holz. Bei den 

Aktionsnachmittagen kommen große und kleine Feinschmecker und Naturforscher auf ihre Kosten. 

Bei einem Ausflug zum Schäfer, den die Handspinngilde mit traditionellem Handwerkszeug begleitet, 

erfahren die Besucher interessantes über Schafe, Beweidung und Schäferei in der Fröttmaninger 

Heide. 

 

Umweltstation HeideHaus in Fröttmaning 

Das HeideHaus bietet während der Öffnungszeiten für Heide-Ausflügler einfache Möglichkeiten zur 

Rast und Erfrischung. An den „Heidesonntagen“ können Sie hier in Kräuter-Büchern schmökern oder 

eine Info-Rallye über das Gelände unternehmen. Für Kinder gibt es einfache Mal- und 

Bastelangebote. Zudem sind kalte Erfrischungen erhältlich. Ein Mitarbeiter steht für Fragen und 

persönliche Gespräche zur Verfügung. 

 

Das HeideHaus ist als Ausflugsziel gut mit dem Fahrrad und mit öffentlichen Verkehrsmitteln zu 

erreichen. An einigen Heidesonntagen bieten wir Ihnen zudem ein buntes und vielfältiges Programm 

an (Siehe Absatz: Terminübersicht 2018) 
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HeideHaus Öffnungszeiten für Besucher: 
  

November bis April: 

dienstags und donnerstags von 14:00 bis 16:00 Uhr 

jeden 2. und 4. Sonntag von 14:00 bis 16:00 Uhr 
 

Mai bis Oktober:  

dienstags und donnerstags von 14:00 bis 18:00 Uhr 

jeden Sonntag von 13:00 bis 17:00 Uhr 
  

Keine Öffnungszeiten an Feiertagen sowie im  

Sommer: 30.07.2018 bis 09.09.2018 

Winter:  16.12.2018 bis 06.01.2019 

 

 

Weitere Informationen zum Heideflächenverein und den Heidegebieten im 

Norden von München: 

Hintergrund: Der Heideflächenverein ist ein Zusammenschluss der Gemeinden Eching, Neufahrn und 

Oberschleißheim, der Städte Garching und Unterschleißheim, der LH München sowie den 

Landkreisen Freising und München. Er verfolgt das Ziel die Heideflächen im Münchner Norden zu 

sichern und zu entwickeln und leistet mit seiner Arbeit einen wichtigen Beitrag, diese strukturreichen 

Lebensräume für Flora und Fauna zu schützen. Auch setzt er sich für naturbezogene 

Erholungsmöglichkeiten und Umweltbildung ein.  

Um diesem Auftrag noch besser erfüllen zu können, wurde im Jahr 2011 das HeideHaus direkt an der 

U-Bahnstation Fröttmaning eröffnet, das als Umweltstation staatlich anerkannt ist und zugleich als 

Informationszentrum für die Besucher der Fröttmaninger Heide dient. 

 

 

Terminübersicht 2018 
Neu: Alle Veranstaltungen im (Handy)-Kalender ersichtlich 

 

Alle aktuellen Informationen rund um die Veranstaltungen des Heideflächenvereins finden Sie auf: 

https://www.heideflaechenverein.de/service/termine.php 

 

Hinweis: Wir bitten Sie darauf hinzuweisen, dass für viele Veranstaltungen eine vorherige 

Anmeldung notwendig ist! 

 

Montag 26.03.2018  
08:00 - 16:30 Uhr 
In Kalender übernehmen 

Kinder kaufen fair und kochen gsund 
In den Ferien zu Hause für Kinder im Alter von 6 – 11 Jahren 
 

14.04.2018 - 15.04.2018  
13:00 - 17:00 Uhr 
In Kalender übernehmen 

Echinger Frühjahrsschau 
Infostand des Heideflächenvereins 
 
 

Samstag 14.04.2018  
14:00 - 16:30 Uhr 
In Kalender übernehmen 

Die ersten Frühlingskräuter 
Entdeckungsspaziergang mit selbstgemachten Kostproben 
 
 

https://www.heideflaechenverein.de/service/termine.php
http://heideflaechenverein.de/service/get_hfv_ics.php?ID=1126
http://heideflaechenverein.de/service/termine_detail.php?ID=1126
http://heideflaechenverein.de/service/get_hfv_ics.php?ID=1146
http://heideflaechenverein.de/service/termine_detail.php?ID=1146
http://heideflaechenverein.de/service/get_hfv_ics.php?ID=1103
http://heideflaechenverein.de/service/termine_detail.php?ID=1103
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Sonntag 15.04.2018  
14:00 - 16:30 Uhr 
In Kalender übernehmen 

Knospen, nicht nur für Rehe geeignet 
Einführung in die Knospenkunde 
 
 

Samstag 21.04.2018  
14:00 - 16:00 Uhr 
In Kalender übernehmen 

Naturerfahrung und Qigong im Frühling 
Ein entspannter Nachmittag voller Natureindrücke 
 
 

Sonntag 22.04.2018  
14:00 - 16:00 Uhr 
In Kalender übernehmen 

Naturerbe Mallertshofer Holz gestern-heute-morgen 
Wanderung und Vorstellung des Pflege- und Entwicklungsplans 
 
 

Samstag 05.05.2018  
14:00 - 16:00 Uhr 
In Kalender übernehmen 

Frühe Blüten in der Garchinger Heide 
Naturführung durch die Blütenpracht 
 
 

Sonntag 06.05.2018  
11:00 - 18:00 Uhr 
In Kalender übernehmen 

Neufahrner Maidult 
Infostand 
 
 

Sonntag 06.05.2018  
14:00 - 16:00 Uhr 
In Kalender übernehmen 

Wassersafari in der Heide 
Naturführung zu den Biotopen der Fröttmaninger Heide 
 
 

Montag 14.05.2018  
18:00 - 21:00 Uhr 
In Kalender übernehmen 

Wanderung vom Naturschutzgebiet (NSG) Südliche Fröttmaninger Heide zum 
NSG Panzerwiese 
 
 

Mittwoch 16.05.2018  
19:00 - 21:00 Uhr 
In Kalender übernehmen 

Zu Besuch bei Hasen, Lerchen und Schmätzern 
Abendwanderung zur Tierwelt der Heideflächen im Münchner Norden 
 
 

22.05.2018 - 25.05.2018  
08:00 - 17:00 Uhr 
In Kalender übernehmen 

Pfingstferienprogramm Heideindianer 
Heideabenteuer für Kinder im Alter von 6 – 11 Jahren 
 
 

Samstag 09.06.2018  
11:00 - 19:00 Uhr 
In Kalender übernehmen 

KIKS: Fantasie-Tierchen aus Wolle filzen 
Wer ist in der Heide zu Hause? 
 
 

Samstag 16.06.2018  
14:00 - 16:00 Uhr 
In Kalender übernehmen 

Naturerfahrung und Qigong im Sommer 
Ein entspannter Nachmittag voller Natureindrücke 
 
 

Dienstag 19.06.2018  
18:00 - 21:00 Uhr 
In Kalender übernehmen 

Dokumentation eines Areals im Münchner Norden 
Vorbesprechung-Fotoexkursion-Nachbesprechung 
 
 

Donnerstag 21.06.2018  
19:00 - 22:00 Uhr 
In Kalender übernehmen 

Stadtteilspaziergang Kieferngarten und Sonnwendfeuer am Heidehaus 
Spaziergang für Erwachsene und Familien 
 

http://heideflaechenverein.de/service/get_hfv_ics.php?ID=1121
http://heideflaechenverein.de/service/termine_detail.php?ID=1121
http://heideflaechenverein.de/service/get_hfv_ics.php?ID=1110
http://heideflaechenverein.de/service/termine_detail.php?ID=1110
http://heideflaechenverein.de/service/get_hfv_ics.php?ID=1163
http://heideflaechenverein.de/service/termine_detail.php?ID=1163
http://heideflaechenverein.de/service/get_hfv_ics.php?ID=1113
http://heideflaechenverein.de/service/termine_detail.php?ID=1113
http://heideflaechenverein.de/service/get_hfv_ics.php?ID=1145
http://heideflaechenverein.de/service/termine_detail.php?ID=1145
http://heideflaechenverein.de/service/get_hfv_ics.php?ID=1112
http://heideflaechenverein.de/service/termine_detail.php?ID=1112
http://heideflaechenverein.de/service/get_hfv_ics.php?ID=1157
http://heideflaechenverein.de/service/termine_detail.php?ID=1157
http://heideflaechenverein.de/service/termine_detail.php?ID=1157
http://heideflaechenverein.de/service/get_hfv_ics.php?ID=1156
http://heideflaechenverein.de/service/termine_detail.php?ID=1156
http://heideflaechenverein.de/service/get_hfv_ics.php?ID=1142
http://heideflaechenverein.de/service/termine_detail.php?ID=1142
http://heideflaechenverein.de/service/get_hfv_ics.php?ID=1138
http://heideflaechenverein.de/service/termine_detail.php?ID=1138
http://heideflaechenverein.de/service/get_hfv_ics.php?ID=1111
http://heideflaechenverein.de/service/termine_detail.php?ID=1111
http://heideflaechenverein.de/service/get_hfv_ics.php?ID=1162
http://heideflaechenverein.de/service/termine_detail.php?ID=1162
http://heideflaechenverein.de/service/get_hfv_ics.php?ID=1161
http://heideflaechenverein.de/service/termine_detail.php?ID=1161
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Sonntag 01.07.2018  
14:00 - 17:00 Uhr 
In Kalender übernehmen 

Der tut nix! (Termin auf 1. Juli verschoben) 

Vortrag mit Diskussionsrunde 

 

Sonntag 08.07.2018  
10:00 - 12:30 Uhr 
In Kalender übernehmen 

Heideflächen im Münchner Norden 
Wanderung zum HeideHaus 
 

  
 

Sonntag 08.07.2018  
10:00 - 12:30 Uhr 
In Kalender übernehmen 

Von der Heide in die Heide 
Radtour vom Virginia-Depot in Milbertshofen zur Fröttmaninger Heide 
 
 
 

Sonntag 08.07.2018  
13:00 - 17:00 Uhr 
In Kalender übernehmen 

Sommerfest "In der Heide zu Hause" 
 
 

Samstag 14.07.2018  
21:00 - 23:00 Uhr 
In Kalender übernehmen 

Falter in der Dunkelheit 
Eine Nachtwanderung durch die Fröttmaninger Heide 
 
 

Freitag 20.07.2018  
20:00 - 22:15 Uhr 
In Kalender übernehmen 

Nacht der Fledermaus 
Naturführung für Erwachsene und Familien 
 
 

Sonntag 22.07.2018  
13:45 - 17:00 Uhr 
In Kalender übernehmen 

Von Schafen und Spinnrädern 
Naturführung für Erwachsene und Familien 
 
 

Samstag 28.07.2018  
19:00 - 22:00 Uhr 
In Kalender übernehmen 

Was quakt und pfeift und flattert in der dunklen Heide? 
Für Erwachsene und Kinder ab sieben Jahren 
 
 

Sonntag 29.07.2018  
14:30 - 17:00 Uhr 
In Kalender übernehmen 

Meine Heimat auf zwei Rädern erkunden 
Radltour an den Garchinger See für Erwachsene 
 
 

alle Daten in Kalender über-
nehmen 

 

 

 

 

V.i.S.P. Christine Joas, Geschäftsführerin, Leitung HeideHaus;  

Heideflächenverein Münchener Norden e.V. 
Tel.: 089 / 319 57 30; Fax: 089 / 37929727 
info@heideflaechenverein.de, www.heideflaechenverein.de 
 

http://heideflaechenverein.de/service/get_hfv_ics.php?ID=1130
http://heideflaechenverein.de/service/termine_detail.php?ID=1130
http://heideflaechenverein.de/service/get_hfv_ics.php?ID=1154
http://heideflaechenverein.de/service/termine_detail.php?ID=1154
http://heideflaechenverein.de/service/get_hfv_ics.php?ID=1166
http://heideflaechenverein.de/service/termine_detail.php?ID=1166
http://heideflaechenverein.de/service/get_hfv_ics.php?ID=1131
http://heideflaechenverein.de/service/termine_detail.php?ID=1131
http://heideflaechenverein.de/service/get_hfv_ics.php?ID=1104
http://heideflaechenverein.de/service/termine_detail.php?ID=1104
http://heideflaechenverein.de/service/get_hfv_ics.php?ID=1139
http://heideflaechenverein.de/service/termine_detail.php?ID=1139
http://heideflaechenverein.de/service/get_hfv_ics.php?ID=1133
http://heideflaechenverein.de/service/termine_detail.php?ID=1133
http://heideflaechenverein.de/service/get_hfv_ics.php?ID=1134
http://heideflaechenverein.de/service/termine_detail.php?ID=1134
http://heideflaechenverein.de/service/get_hfv_ics.php?ID=1150
http://heideflaechenverein.de/service/termine_detail.php?ID=1150
http://heideflaechenverein.de/service/get_hfv_ics.php?ID=1126,1146,1103,1121,1110,1163,1113,1145,1112,1157,1156,1142,1138,1111,1162,1161,1130,1154,1166,1131,1104,1139,1133,1134,1150
http://heideflaechenverein.de/service/get_hfv_ics.php?ID=1126,1146,1103,1121,1110,1163,1113,1145,1112,1157,1156,1142,1138,1111,1162,1161,1130,1154,1166,1131,1104,1139,1133,1134,1150
http://www.heideflaechenverein.de/

