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PRESSEMITTEILUNG 

Unterschleißheim, 26.02.2020 

 

Veranstaltungs-Programm des Heideflächenvereins Münchener Norden e.V. 

März bis August 2020 

(nochmalige Information im August für September 2020 bis Februar 2021) 

 

Heide – hier leben wir! 
Entdecken, wo die Natur zu Hause ist 

 

Der Heideflächenverein Münchener Norden e.V., Träger des Qualitätssiegels „Umweltbildung 

Bayern“, hat ein neues Veranstaltungs-Programm zusammengestellt, um die Heide und ihre 

Schutzgebiete hautnah erlebbar zu machen. Ab März geht es mit fachkundigen Referenten an der 

Seite hinaus in die weite Heidelandschaft – zu seltenen Pflanzen und Tieren, die hier besonders 

schützenswerte Lebensgemeinschaften bilden. Die Exkursionen führen durch das gesamte Natura 

2000-Gebiet „Heideflächen und Lohwälder nördlich von München“. Dazu gehören unter anderem: 

Garchinger Heide, Mallertshofer Holz, Echinger Lohe, Fröttmaninger Heide und die Panzerwiese.  

 

Das Veranstaltungs-Programm ist sehr vielgestaltig: neben zahlreichen Naturführungen zu Fuß und 

mit dem Radl werden auch Kräuter- und Kreativ-Seminare angeboten, Ferienprogramme für Kinder, 

Kasperltheater, Aktionsnachmittage und ein buntes Sommerfest an der Umweltstation HeideHaus. 

 

Umweltstation HeideHaus in Fröttmaning 

Ein Zentrum für die Umweltbildungsarbeit des Heideflächenvereins bildet das HeideHaus in 

München-Fröttmaning. Es liegt direkt an der U-Bahnhaltestelle Fröttmaning, Ausgang Admiralbogen. 

Es bildet seit 2011 die Eintrittspforte zum Naturschutzgebiet „Südliche Fröttmaninger Heide“ und ist 

die zentrale Anlaufstelle für alle Besucher der Heidelandschaft im Münchner Norden. Hier werden 

zahlreiche Veranstaltungen durchgeführt. Darüber hinaus bietet die Einrichtung für Heide-Ausflügler 

einfache Möglichkeiten zur Rast und Erfrischung. Während der regulären Öffnungszeiten steht stets 

ein Mitarbeiter für Fragen und Gespräche zur Verfügung. Die Umweltstation ist gut mit dem Fahrrad 

und mit öffentlichen Verkehrsmitteln zu erreichen.  

 

HeideHaus Öffnungszeiten für Besucher: 
  

November bis April: 

dienstags und donnerstags von 14:00 bis 16:00 Uhr 

jeden 2. und 4. Sonntag von 14:00 bis 16:00 Uhr 
 

Mai bis Oktober:  

dienstags und donnerstags von 14:00 bis 18:00 Uhr 

jeden Sonntag von 13:00 bis 17:00 Uhr 
  

Keine Öffnungszeiten an Feiertagen sowie im  

Sommer: 26.07.2020 bis 30.08.2020 

Winter:  13.12.2020 bis 10.01.2021 
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Weitere Informationen zum Heideflächenverein und den Heidegebieten im 

Norden von München: 

Hintergrund: Der Heideflächenverein ist ein Zusammenschluss der Gemeinden Eching, Neufahrn und 

Oberschleißheim, der Städte Garching und Unterschleißheim, der LH München sowie den 

Landkreisen Freising und München. Er verfolgt das Ziel die Heideflächen im Münchner Norden zu 

sichern und zu entwickeln und leistet mit seiner Arbeit einen wichtigen Beitrag, diese strukturreichen 

Lebensräume für Flora und Fauna zu schützen. Auch setzt er sich für naturbezogene 

Erholungsmöglichkeiten und Umweltbildung ein.  

Um diesem Auftrag noch besser erfüllen zu können, wurde im Jahr 2011 das HeideHaus direkt an der 

U-Bahnstation Fröttmaning eröffnet, das als Umweltstation staatlich anerkannt ist und zugleich als 

Informationszentrum für die Besucher der Fröttmaninger Heide dient. 

 

Weitere Informationen zum Veranstaltungsprogramm: 
 

https://heideflaechenverein.de/service/termine.php 

HeideHaus, Admiralbogen 77, 80939 München 

heidehaus@heideflaechenverein.de, Tel. 089 / 46 223 273 

 

Der gedruckte Veranstaltungsflyer liegt an vielen öffentlichen Stellen in folgenden Städten und 

Gemeinden aus: Eching, Neufahrn, Oberschleißheim, Garching, Unterschleißheim, Freising und 

München.
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Terminübersicht bis August 2020 
 

Alle aktuellen Informationen rund um die Veranstaltungen des Heideflächenvereins finden Sie auf: 

https://www.heideflaechenverein.de/service/termine.php 

 

Hinweis: Wir bitten Sie darauf hinzuweisen, dass für viele Veranstaltungen eine vorherige Anmeldung notwendig ist!  

 

 

Sonntag 08.03.2020 15:30 bis 16:30 Uhr Kasperl & die grantige Kröte Puppentheater in der Umweltstation HeideHaus 

Sonntag 05.04.2020 14:00 bis 16:30 Uhr Knospen, nicht nur für Rehe! Einführung in die Knospenkunde HeideHaus 

Samstag 25.04.2020 13:00 bis 19:00 Uhr Echinger Frühjahrsschau Aktion und Information Eching, Bürgerplatz Ortsmitte 

Sonntag 26.04.2020 10:00 bis 17:00 Uhr Echinger Frühjahrsschau Aktion und Information Eching, Bürgerplatz Ortsmitte 

Sonntag 03.05.2020 11:00 bis 18:00 Uhr Maidult Neufahrn Aktion und Information Neufahrn, Marktplatz 

Freitag 08.05.2020 18:00 bis 21:00 Uhr Zu Besuch bei Hasen, Lerchen 

und Schmätzern 

Vogelkundliche Exkursion in die Heide HeideHaus 

Samstag 16.05.2020 14:00 bis 17:00 Uhr Von Schlössern, Schafen und 

Schänken 

Radtour durch die Hochmuttinger 

Heide 

Parkplatz Schloss Oberschleißheim, 

nördlicher Pavillon, Max-Emanuel-Platz 

1, Oberschleißheim 

Sonntag 17.05.2020 14:00 bis 16:30 Uhr Zarte Frühlingskräuter 

schmecken 

Kräuterwanderung mit Verkostung HeideHaus 
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Dienstag 19.05.2020 18:00 bis 20:00 Uhr Vogelkundliche Wanderung in 

der Echinger Lohe 

Mit den Gebietsbetreuern unterwegs Parkplatz Echinger Lohe, Zufahrt über 

Untere Hauptstraße 

Samstag 23.05.2020 09:00 bis 16:00 Uhr Was man kennt, das schützt man 

auch 

Fotografie-Kurs in der Heide Garchinger Heide, Parkplatz 

Sonntag 24.05.2020 14:00 bis 16:00 Uhr Tiere in der Heide - was kreucht 

und fleucht und schwimmt denn 

da? 

Entdeckungstour für Familien HeideHaus 

Sonntag 24.05.2020 15:00 bis 17:30 Uhr Was geschieht auf der 

Fröttmaninger Heide? 

Information über laufende und 

anstehende Maßnahmen 

HeideHaus 

Donnerstag 28.05.2020 17:00 bis 20:00 Uhr Es blüht so schön im 

Mallertshofer Holz 

Wanderung mit Bestimmungsübungen Mastenweg (zwischen Hollerner und 

Echinger See), am Schild 

"Naturschutzgebiet" 

Donnerstag 18.06.2020 17:00 bis 19:00 Uhr Durch das Gfild in die Garchinger 

Heide 

Blumenbunte Radtour  Neufahrn, Kreuzung Am Hart / Lohweg 

(beim Restaurant RAMA) 

Samstag 20.06.2020 11:00 bis 19:00 Uhr Fantasie-Tiere aus Wolle filzen Kreativ auf dem KIKS Alte Messe / Theresienhöhe 

Freitag 26.06.2020 19:00 bis 22:30 Uhr Sonnwende am Stadtrand Spaziergang für Erwachsene und 

Familien 

U-Bahnstation Kieferngarten, Ausgang 

Kieferngartenstraße 

Samstag 27.06.2020 10:00 bis 13:00 Uhr Flatterhaften Wesen auf der 

Spur 

Schmetterlings-Erkundung im 

Mallertshofer Holz 

Mallertshofer Kircherl (nahe 

Kreuzhof/Mallertshofer See) 

Sonntag 05.07.2020 13:00 bis 17:00 Uhr Ausflug in die Vielfalt Sommerfest an der Umweltstation 

HeideHaus 

HeideHaus 
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Samstag 11.07.2020 09:00 bis 16:00 Uhr Insektenschutz ist Umweltschutz Fotografie-Kurs in der Heide Mallertshofer Kircherl (nahe 

Kreuzhof/Mallertshofer See) 

Sonntag 19.07.2020 14:00 bis 17:00 Uhr Von Schafen, Ziegen und 

Spinnrädern 

Heideerlebnis für Erwachsene und 

Familien 

HeideHaus 

Samstag 25.07.2020 19:00 bis 22:00 Uhr Was quakt und pfeift und flattert 

in der dunklen Heide? 

Naturerlebnis für Familien und 

Erwachsene 

HeideHaus 

Mittwoch 29.07.2020 14:00 bis 18:00 Uhr Spielefest im Park Aktion und Information Carl-Orff-Bogen-Park, München-

Freimann 

 

 

 

V.i.S.P. Christine Joas, Geschäftsführerin, Leitung HeideHaus;  

Heideflächenverein Münchener Norden e.V. 
Tel.: 089 / 319 57 30; Fax: 089 / 37929727  

info@heideflaechenverein.de, www.heideflaechenverein.de 


